
                              JADŁOSPIS  5 – 16 grudnia 2022r

5.12.2022 6.12.2022 7.12.2022 8.12.2022 9.12.2022
PONIEDZIAŁEK A WTOREK A ŚRODA A CZWARTEK A PIĄTEK A

zupa kalafiorowa 350ml zupa ułańska 350ml 1,8 zupa ryżanka 350ml 8

1,2 udko z kurczaka 100g
1,2

1,2, filet rybny 100g 1,2,

ryż biały 200g ziemniaki 200g owoc ziemniaki 200g

kompot owocowy 200ml marchewka duszona 100g 1,6 sur.z selera i jabłka 100g 6,8 sur.colesłav 100g 6

kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200 kompot owocowy 200 kompot owocowy 200

12.12.2022 13.12.2022 14.12.2022 15.12.2022 16.12.2022
PONIEDZIAŁEK A WTOREK A ŚRODA A CZWARTEK A PIĄTEK A

barszcz ukraiński 350ml 5,8 6,8 6,8

kotlet a la devolay 100g
1,2

1,2 kostka rybna/ paluszki 1,2,

marchewka na zgryz kasza pęczak 200g ryż biały  200g ziemniaki 200g

kompot owocowy 150ml 1,6 marchewka z groszkiem 6,8 6

kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml

               Odwoływanie posiłków - tel: 720775199 ( SMS)

                                                               Zastrzega się prawo zmian w jadłospisie Biuro – tel :662143828

6,8
,

zupa wiejska z 
ziemniakami i kluseczkami 
350ml

1,2
,8

5,6
,8

krupnik z ziemniakami i 
kaszą jęczmienną 350ml

kopytka okraszone cebulką i 
kiełbasą 300/10g

klops w sosie 
pomidorowym 150g

łazanki z kapustą mieszaną, 
mięsem, pieczarkami  i 
kiełbasą 350g

sur.z kapusty, pora i 
marchewki 100g

zupa ziemniaczana z 
kukurydzą 350ml

6,8
,

zupa pomidorowa z 
makaronem 350ml

żurek z białą kiełbasą 
350ml

1,6,
8

zupa brokułowa  
zabielana350ml

makaron z serem 
twarogowym, kiełbasą i 
boczkiem 350g

1,2
,6

gulasz myśliwski z 
warzywami 150g

spaghetti z sosem 
bolońskim 220/120
sur.z kapusty pekińskiej, 
marchewki, papryki i 
kukurydzy 100g

sur.z białej kapusty i 
ogórka 100g

A – SKŁADNIKI ALERGENNE występujące w danym posiłku 
Obiad abonamentowy: dwudaniowy – 15 zł,  maluch- 13,5  zł,  II danie-13,5 zł,  zupa-5 zł
Obiad indywidualny: dwudaniowy – 16 zł,  maluch-14,5zł,  II danie-14,5 zł,  zupa- 6 zł 


