
                  JADŁOSPIS  27.03 – 06.04.2023r

27.03.2023 28.03.2023 29.03.2023 30.03.2023 31.03.2023
PONIEDZIAŁEK A WTOREK A ŚRODA A CZWARTEK A PIĄTEK A

6,8 8 zupa chłopska 350ml 8 zupa jarzynowa 350ml 6,8

kotlet schabowy 100g 1,2
1,6

filet rybny z miruny 100g

marchewka na zgryz ziemniaki 200g sał.szwedzka  100g ryż biały 200g ziemniaki 200g

1

kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml
3.04.2023 4.04.2023 5.04.2023 6.04.2023 7.04.2023

PONIEDZIAŁEK A WTOREK A ŚRODA A CZWARTEK A PIĄTEK A

zupa chrzanowa z jajkiem
barszcz czerwony 350ml

6,8

owoc ziemniaki  200g

kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml

               Odwoływanie posiłków - tel: 720775199 ( SMS)

                                                               Zastrzega się prawo zmian w jadłospisie Biuro – tel :662143828

zupa ziemniaczana z 
kukurydzą 350ml

rosół z makaronem 
350ml

1,2,
8

krupnik z kaszą 
jęczmienną 350ml

makaron spaghetti z 
sosem bolońskim i 
warzywami

1,2,
8

pyzy z mięsem 
okraszone cebulką 250g

1,2,
6

potrawka z kurczaka z 
groszkiem i marchewką 
150g

1,2,
3

kapusta czerwona 
zasmażana

sur.z kapusty białej, 
marchewki i jabłka 100g

2,6,
8

koperkowa z kluseczkami 
350

1,2,
8

kluski śląskie z sosem 
mięsno-warzywnym 
200/150

1,2,
6

racuchy drożdżowe z 
jabłkami na słodko 250g

1,2
,6

udko z kurczaka 
pieczone 

PRZERWA 
ŚWIĄTECZNA

PRZERWA 
ŚWIĄTECZNA

sur.z ogórka, marchewki i 
cebuli 100g

mix warzyw z wody 
100g

A – SKŁADNIKI ALERGENNE występujące w danym posiłku 
Obiad abonamentowy: dwudaniowy – 17 zł,     maluch- 15  zł,     II danie-15 zł,  

Obiad indywidualny: dwudaniowy – 18 zł,  maluch-16zł,  II danie-16 zł,  zupa- 7 zł 


