
                  JADŁOSPIS   22.05 – 2.06. 2023r

22.05.2023 23.05.2023 24.05.2023 26.05.2023 27.05.2023
PONIEDZIAŁEK A WTOREK A ŚRODA A CZWARTEK A PIĄTEK A

Zupa chłopska 350ml
8 zupa brokułowa 350ml 6,8 zupa ogórkowa 350 6,8 barszcz czerwony 350ml 7

1,2, nuggetsy z kurczaka 100g

2

6

sur.z ogórka kiszonego ziemniaki puree 200g owoc ryż biały 200g ziemniaki 200g

kompot owocowy 200ml sałata z jogurtem 6 słupki marchewki

kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml

29.05.2023 30.05.2023 31.05.2023 1.06.2023 2.06.2023
PONIEDZIAŁEK A WTOREK A ŚRODA A CZWARTEK A PIĄTEK A

żurek z ziemniakami 350
6,8 6,8

zupa jarzynowa 350ml
6,8

1,2 kotlet mielony 100g 1,2
1,2

1,6 filet rybny z miruny 100g

ziemniaki 200g owoc kasza gryczana 200g ziemniaki 200g

kompot owocowy 200ml buraczki z jabłkiem 100g 6,8 słupki ogórka kw

kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml

               Odwoływanie posiłków - tel: 720775199 ( SMS)

                                                               Zastrzega się prawo zmian w jadłospisie Biuro – tel :662143828

zupa wiejska z 
kluseczkami 350

1,2
,8

pyzy z mięsem okraszone 
cebulką 250/10

naleśniki z serem i 
polewą na słodko 300g

1,2
,6

gulasz sygedyński z 
warzywami (marchewka 
mini, kalafior, brokuł ) 
150

gołąbek w sosie 
pomidorowym 150

zupa szczawiowa z 
jajkiem 350

2,6,
8

zupa pieczarkowa z 
makaronem 350ml

1,2,
6,8

zupa pomidorowa z 
ryżem 350ml

ryż z truskawkami i 
polewą na słodko 
250/120g

makaron spaghetti z 
sosem bolońskim 
220/150g

bitki drobiowe w sosie 
koperkowym 150g

1,2
,3

sur.z kapusty kiszonej i 
marchewki 100g

A – SKŁADNIKI ALERGENNE występujące w danym posiłku 
Obiad abonamentowy: dwudaniowy – 17 zł,     maluch- 15  zł,     II danie-15 zł,  

Obiad indywidualny: dwudaniowy – 18 zł,  maluch-16zł,  II danie-16 zł,  zupa- 7 zł 


