JADLOSPIS 16 — 27 paidziernika 2023r

kompot owocowy 200ml

kompot owocowy 200

kompot owocowy 200ml

kompot owocowy 200ml

</ - g ':)/
- 16.10.2023 17.10.2023 18.10.2023 19.10.2023 20.10.2023
PONIEDZIALEK A WTOREK A SRODA A CZWARTEK A PIATEK A
zupa krem brokutowy : kapusniak z kiszonej e
6,8,|zupa solferino 350ml 8 |kapusty 350 8 |zupa z ciecierzycy 350ml | 5,8 |zupa ryzowa 350 8
makaron z truskawkami 1 Kklops W sosie 1.2
polewa na stodko chrIz) anowvm 150 ,6 udko z kurczaka kopytka okraszone 1,2,
220/120g 1,2, Y & ”" |pieczone 100g cebulka 1 kietbasg 300/10 | 1,2 |kotlet rybny 3
sur.z pora, kapusty i
OWOC ziemniaki 200g ryz biaty 200g marchewki i jabtka 100g ziemniaki 200g
sur.z selera i marchewki
100g 6 |marchewka mini duszona |1,6 sur.colestav 100g
kompot owocowy
kompot owocowy 200 kompot owocowy 200 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy
23.10.2023 24.10.2023 25.10.2023 26.10.2023 27.10.2023
PONIEDZIALEK A WTOREK A SRODA A CZWARTEK A PIATEK A
lgglgﬁﬁk z kasza jeczmienng 1.8 roso6t z makaronem 1;;2 zupa selerowa 350ml 6.8 barszcz ukrainski 350ml 5.g |[7up2 krem pieczarkowy g
kluski §lagskie z sosem oulasz segedyfhski 7
migsno-warzywnym kotlet pozarski 100g 1,2 warzywami 150g 8 fisotto z kurczakiem i paluszki rybne 100g 1.2,
200/150 1.8, , warzywami 300g 3
satatka szwedzka 100g ziemniaki 200g kasza jeczmienna 200 1 lowoc Ziemniaki 200g
sur.z kapusty kiszonej 1
kompot owocowy 200ml satata z jogurtem 6 1 marchewki 100g

A - SKLADNIKI ALERGENNE wystepujace w danym positku
maluch- 16 7,

Obiad uczniowski abonamentowy: dwudaniowy — 18 Z,

Il danie-16 i,

Obiad uczniowski jednostkowy: dwudaniowy — 19 zf, maluch-17zt, Il danie-17 71, zupa- 7 7t

Odwotywanie positkéw - tel: 720775199 ( SMS)

Zastrzega sie prawo zmian w jadtospisie

Biuro — tel :662143828




