JADLOSPIS 11 — 22 grudnia 2023r

kompot owocowy 200

sur.z biatej kapusty,
marchewki 1 jabtka 100g

kompot owocowy 200ml

pomidor z cebulka

kompot owocowy 200ml

kompot owocowy 200

sur.z marchewki i jabtka 100

kompot owocowy 200

S
11.12.2023 12.12.2023 13.12.2023 14.12.2023 15.12.2023
PONIEDZIALEK A WTOREK A SRODA A CZWARTEK A PIATEK A
o zupa pieczarkowa z 1,2, zupa krem brokutowy z
krupnik ryzowy 330ml 8 |makaronem 350ml 6,8 |zupa solferino 350ml 8 |zupa grochowa 350ml 5,8 |grzankami 350ml 6,8
kopytka okraszone 1,2 jajko w sosie chrzanowo- fazanki z kapusta
kietbasa 1 cebulka kotlet schabowy 100g ’ JmJusztar dowvm 60/100 mieszang , pieczarkamii |1,2,
250/20g 1,2, > ludko z kurczaka 100g y 1 |kietbasg 300g 3
sur.colestaw 100g ziemniaki 200g ryz biaty 200g ziemniaki
sur.porowa z jabtkiem i
satata z jogurtem 6 |marchewka mini duszona |1,6 |marchewka kompot owocowy 200
kompot owocowy 200 kompot owocowy 200 kompot owocowy 200 kompot owocowy 200ml
18.12.2023 19.12.2023 20.12.2023 21.12.2023 22.12.2023
PONIEDZIALEK A WTOREK A SRODA A CZWARTEK A PIATEK A
zupa szczawiowa z jajkiem |2,6,| 1,2,|zupa z ciecierzycy z zupa pomidorowa z
350 8 ros6l z makaronem 8 |ziemniakami 350ml 8 barszcz czerwony 8 |ryzem 350ml 6,8
makaron z truskawkami i nuggetsy z kurczaka bitki wieprzowe w sosie ierogi z kapusta 1
polewa na stodko 1,2 IO%g g ieczeni(f)w m ciemnym | 1 pieczglrkamip 2504 filet rybny w ciescie 100g|;
200/150 o 12 Y Y P 8 12, 3
ziemniaki 200g kasza jeczmienna 200g 1 ziemniaki 200g

A - SKLADNIKI ALERGENNE wystepujace w danym positku
maluch- 16 7,

Obiad uczniowski abonamentowy: dwudaniowy — 18 Z,

Il danie-16 i,

Obiad uczniowski jednostkowy: dwudaniowy — 19 zf, maluch-17zt, Il danie-17 71, zupa- 7 7t

Odwotywanie positkéw - tel: 720775199 ( SMS)

Zastrzega sie prawo zmian w jadtospisie

Biuro — tel :662143828




