
             JADŁOSPIS  29.01 – 9.02. 2024r
29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024 1.02.2024 2.02.2024

PONIEDZIAŁEK A WTOREK A ŚRODA A CZWARTEK A PIĄTEK A

zupa kalafiorowa 350ml
6,8, zupa szpinakowa 350ml zupa grochowa 350ml 5,8

zupa minestrone 350
8

kotlet pożarski 100g 1
1,6

ziemniaki 200g kasza pęczak 200g ryż biały 200g marchewka słupki

kompot owocowy 200ml sałata z jogurtem 6 sałatka z buraków 100g

kompot owocowy 200 kompot owocowy 200 kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml

5.02.2024 6.02.2024 7.02.2024 8.02.2024 9.02.2024
PONIEDZIAŁEK A WTOREK A ŚRODA A CZWARTEK A PIĄTEK A

8 1,6 zupa chłopska 350ml 8 barszcz ukraiński 5,8 zupa solferino 350

6 1,2,

filet rybny w cieście 100g

owoc ziemniaki 200g sur.z z pora i jabłka 6 ziemniaki 200g

sur.z selera i jabłka 100g 6,8 kompot owocowy 200 6
kompot owocowy 200 kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml kompot owocowy 200ml

               Odwoływanie posiłków - tel: 720775199 ( SMS)

                                                               Zastrzega się prawo zmian w jadłospisie Biuro – tel :662143828

zupa pieczarkowa z 
makaronem 350ml

1,2,
6,8

1,2,
6,8

pierogi ukraińskie 
okraszone cebulką 
250/10

1,2,
6

1,2
,6 gulasz myśliwski z 

warzywami  150g

potrawka z kurczaka z 
groszkiem i marchewką 
150g

racuchy drożdżowe z 
jabłkami  250g 1,2,

3

sur.z białej kapusty, 
marchewki i jabłka 100g

kapuśniak z kiszonej 
kapusty 350ml

zupa krem warzywny z 
grzankami 350ml 

1,2,
6,8

ryż zapiekany z 
jabłkami , cynamonem i 
polewą na słodko 300g

duszony gołąbek bez 
zawijania w sosie 
pomidorowym 150

1,2
,6

makaron penne z 
kurczakiem i szpinakiem 
w sosie śmietanowym 
200/150

1,2
,6

kartacze z mięsem 
okraszone cebulką 
250/10g

1,2,
3

surówka z marchewki i 
ananasa

A – SKŁADNIKI ALERGENNE występujące w danym posiłku 

Obiad uczniowski abonamentowy: dwudaniowy – 18 zł,     maluch- 16  zł,     II danie-16 zł,  
Obiad uczniowski jednostkowy: dwudaniowy – 19 zł,  maluch-17zł,  II danie-17 zł,  zupa- 8 zł 


